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SUMMARY

The purpose of work was to investigate Elec
tron-microscopical peculiarities of heart at minimal, 
medium and high intensity of antigen loading using 
adult and old aged gnotobiont rats, conventional 
rats and rats, with experimental autoimmune cardi
omyopathy correspondingly.

The results of investigation showed that, the 
ultrasrtuctural characteristics of heart greatly de
pend on microbiological status and age of experi
mental animals. The ultrasrtucture of heart of adult 
rats depends on the level of intensity of antigen 
loading more, than in aged ones. In all experimental 
groups of old rat’s the subcellular differences had

the same directions. Although, it must be mentioned 
that there was not registered a significant correla
tion between the level of heart damage and inten
sity of antigen loading.

According to this, the age-related changes de
pend not only on microbiological status of organ
isms, but on genetically determined peculiarities of 
internal regulative processes taking place during 
the ontogenesis.

Consequently, the control on autoantibody produc
tion, stimulated by over crossed antigens is realised, 
probably, by another way, than the control of age-related 
increasing of autoantibody synthesis, existing in practice.
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9д0бод(#>д&лсп.> ЗбозбдЪ’зс^Эд 3*6go- 
отдбдйдЭ <дд6(од лЪ,>(об Эбдддсо ЪдобфдЛдЪо сол ЭбоЗд- 
бдс^пддб Зпдс^дбдЪ. qBo&ocjo збЪ(об, (пспд "0дб(8)6оЪб“ 
сол иЗдйоедд6ооЪ“ 3 6 об0 о 3о ЪлЭддбсоЪ
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бстсоЪд (об Л д з’зсооЛд&дЪ *^*ЛЭг>дЬдб. с»£одоЪ«>о>доЪ 
сШЗ обп^орпол, (пспд Л(олЗод6оЪд (об ,зЭб(о{п>дЪо Ъдб- 
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ЛЗдспЗо Зл^ЪоЭб{£>*зйб(о одсоЪ Ядз’здЬ'ЗЕ^о 3*6дЭсоЪ 
B^joSog^jo 03*Е£д&б(°о ЗоЛсо&д&оЪ ЗоЗлЛо). 0Ъб£ооб, 
Збо>о 3g33*3gif[nr)iooio 3софдб0обс»о дЭсо’З ^’зббдо дб 
«УооЪ. бЪд (пспд, 0)3 п^зббоЪЗЪд лйлЪдспЪлдЛдс^о <дб̂ - 
fycnfnn дцощпа (©соЪоот лб е“б&б£оо (ооЪоот, Зб^^бЗ Ъбб- 
3«^Зс^одб£о оЗсо^Эд(од&Ъ, Зд^дззспоЛдАдс^о 0дб(8)<од&оЪ 
б^бЗфгобзс^о 6gVg6l»g&o дЭпо^’дЛдАл (ол ЛсоЭд^оЭд 
3^0)3*60 З^дсп&бодвбб збЗодд. лЭлЪ jo  Здотос^озозйо

ЗСо(т)0дЪд5оЪ зббдпотб^д^б ЭсоЗудд&б, <̂ «>0 опбдоЪсплдб  ̂
Здб 8бс»здАл БсоЛЭл<Эо, сл  ̂ оЪдз 0д6(8)<поЪ дсобфбоос^о
б (п о^бд&д здЭоЪ^собд&'зЕ^о.
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со&Дб, Йп3дс^о0 ЭоЭдбсп’зсоод оЗ^б^Л о ЪоЪфдЭоЪ 
д*Зб^0 од^°Ъ бпЛЗлсчоЪдйоЪд^дб, 6«>0 з^дбЗбоспдсосойоЪ 

ДЕ̂ СоздбоЪ (об ЗоЪо ЗЛ'зЭ^о&дЪдйоЪ ЗоЪбоо) Ъп<п0одсл- 
(од^б. Э^з^ддсо ЭпЭсооббСод c®**3*(ogigioL (о^пЪ 08*3600- 
^д*^О(^»о^Д0 ОпЪ ЗоЪ.бЬ бзД(®Здп<доЪ з^Зсо^бб-

3rto»gcjg4* ^дЛЗсоЛ(оа дбЪ. Зботпрпсозоботб ^Лпбп j^ c ^ o  

«дпйЗд&оЪ (обгоЪ jo ,  оо^
ЪдЛЬ(од2>б, ЭоЪо ЭоЪдбо Э(озЛб(оо бодЭоЪооЪ Эос^^дзб'Эо 

Э(оЗ<*)ЭдЛдп&Ъ. оЭ‘з6соЛдб^осоо(в)б0ооЪ зббЪдЪсоб0од - 
Е?3&С?*Е5> ^бЭсооудбд^б od'g6oifjfn& Q jQ oob 3q(oojo3qS-

(^* (oojo3q 6(^^jAo dQocnfoQio [ 3 ,6 ,8 ,14].
ЗббдЪЪддддЬдб оЭ-збп<пдбЬосоо(8)Д0ОоЪ 2 do6Socr)6(x> 

ЗоЭд^ют'зслдйдЪ - 1. bJjQoof^>objS^jcr> одубсобдодпсъа-
fyjQOjh (об 2. (О'Ьд'Ьфддосп (dQcntiopo)  od'g6r>(f)Qd6ogno- 
fiOQOob.

0 бсг>йосчод, (ппЗ Збл^фо^зс^бео уздс^* (обддЛ£од2>оЪ 
(о^соЪ, дЭд отз оЭ Ъб^оЪЪоо) збЗсоЪб^'ЗСпо 03CJOCogig6o 
боЪбЪд&д оЭ-зб-з^ ЪоЪ(8)дЭлВо. Зботгососозобопб дбсо бо>- 
^ суеоЪо ообдб(о оЭ'зБпсоозо'збоо Е“ *^с^здздЬп ^л(пдсп~ 
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£°б6(одззд&о 0)636(0 do6oo)6(on С>6636(од&пЪ <Эд(одаЪ
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оЭ(од6б(о Эбо^збдсчпзббоб, бооЭ о^о Ъб*|о-
бооз&Ъ. Зо’зЪдсобзбсэ бЗоЪб, бЪдш ЯдЗшЪздддйсЬ 08-3600- 
6дбЬосоо(в)б(30,д 6  ЕоообоЪЭод&дйЪ Э30066С00, (олЭлбз^оою 
ЪлЪолою ^ббВбоб. ^бЗуз^бо ЭбоЗзбд{^>со&б 30 do6oo)6(oo 
Соло>зб(одйоЪ Зз*з66бсооо<!>бЪ дбо^дйб, 6 б 0  Эдоо6б(оо 08-3-
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6г)(в)6пЗ-зс« ЗбдЗбббфдйЪд 6jgo)gig6. 106 ;)3300>3&*ЗЕ?0 
бЭб о>*з оЗ оЗ-збсос^пао-збо ЗбббЭдб^оЪ бЗбс^дйб " 
бб ^б63пбсоад6Ъ ^бпбоз-зсоо (оллдбсод&оЪ й^бз'З^бдйоЪ 
ЗбВздбдйдс^Ъ, 6б8до»*з о^о ЗЬсос^гцо (обсод&оо) 3<д3;)б^ 
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&бЗ(од 6^)QOEog<Sgcno6 ЗоЪо Ъб-з^по "ЭдЪ^бзе^б, 6 б 0  
Э д Э ^ о  бЗп0ббдйоЪ ^бцоб^ббЪ Зг»оо)Ъг>дЪ: 1. Ш vitTO 
{ол in vivo ((зЬпздсо-зб Зспсозс̂ Ъд) д̂Ъ̂ бдс̂ осоо *збсол 
о̂ бдЪ ЭоЪо Эо^Эдс>дЙоЪ 6лбо«до Зд ̂ лбоЪЗдйо. бдйоЪ- 
Зодбо оЗ-збпббпЗ-зс^о ЗбдЗлблбоЪ (олЪлЪлЪобО)д&Е̂ б(о 
•36(06 длбоЪбЪс^збпЪ 2 Эо6оо)Л(оо ЗлблЭзб^о “ *Ъз~ 

Эо^ЭдсодйоЪ ЭоЭб6о)’зс^дйб (Ъбо3*зсоб0 об, Ъ-зЗбдЪоб 
(об зео6д^0ол) (ол 3o j 3gjogiob ЪбЗоЪбд (6б  (*)оЗоЪ 
(ЗЗС^ос^зйлЪ о^зззЪ (ол ЛсоЭдсп з<*>ЗЗо)6дб(8)Ъд Зо^- 
Зд*одАЪ). 2 . зсооБозлЗо Ъб0£одс»о ал9г,)ЗЗС?ЗЗл ‘«ЛЗбао 
&63 б“ Здо>оо(ооЪ ^6800^363^00» *36(06 ЭпЪцозЪ. 6Э633 
£о<опЪ *зб(ол а^боЪлЪ£п3бтЪ, лЪлЪобо)дйъ о)*з бЛб азз^- 
сооооо Зозс^збдйо, 66Q ЭоЪо *33*3^30^3^°^
^б6Эоб(оадбЪ. 3 . ЗдЪ^бзеоо{г*)о -36(06 о^бдЪ оЗ*збпЗбО)п- 
спсоао-збо Э(оасг)Эб6дпйд&оЪ ЪбзбЛб*з(оп Ъ3д^б^°> 
Э^шб (обпЪ - j у о bj  byrfjjgvoj (ол (олуд- 
3d^Q£?°* 3 г00 Э9,ЭС?0 оЭ-збсоббпЗ-зсоо З^з^лбл^оЪ 
абЭг»здбзЬл. Зо(^з4*31ц»о о6«дс*)6Эб0ооЪ Ъбд'зЭздс^Ъд
аббоЪбЪсодбзйл ЗЛзЗбЛб(8)оЪ (олбо^збоЪ Я3363&3&0

‘эз‘з з̂обз з̂ °̂- ‘эбс?̂  c“‘*c“a°6t?a1> 3о̂ ° л3до96-
5^*360 (ооЪдйо Зл̂ одбфстл ЪЪдл(олЪЪзл Зб(8)засо6 оз&о- 
Ъбо>доЪ (ол албоЪлЪ^дбоЪ алЗс»)зд6д2юЪ Эд(ол6дйоо)
*З д6о э д а ^ б ’З ^ о  Ъ^дЭдЬо. 5 . ЪЪзл 36зЗл6 л(8)ЗЙо)лб 

збо)лсо Злою зпЗйобобзЬ'зс^о а ^ а а б а ^  ьзас^^^э 
a^ a d d t)^ 0 ^о^лЭз^л. 6. о^аббоЪЗоЪ ^бпбспйопспг)- 
аооЪ Ъб«д*з<ЭздсоЪд *36(06 а^боЪлЪсодбсоЪ (обооЪ оЪ

Э с о б л з з д о ю ,  Л о о (о д Ъ л 0  З Л д З л 6 б (в )оЪ  З о ^ д й л  ЗЗЗС?^^0

а<зо^6ъ ° ^ а з л- 7 - ° ^ а ъ
ЗспзЗлЛл(8)оЪ о Э *з6п З ( т) (о ,з (« > л (8)Гт)<<:)’З С ]!?0 Зп^ЭдсодйоЪ а З "

6a 6 °a ”3 ^ 0 ( ^ лЛал^ а з 6а 6 ° ^ )  t 7 »8 ]-
jo o jo o  Ъо«д<по)ЪосооЪ а*ьЭ(п8з6л Зл(по)зйЪ з^оЗЪ 08-3- 

б о б ^ п З - з с п о  З Л з З л Л л ^ о Ъ  ( о л б о ^ з б о Ъ  ( о ^ п Ъ ,  6 л {о а л 6л 0 
ЭоЪЭл лЛлЪ^ойЗл а^З^ЗЗбэ^^3 Ълзлс^лспп ^ 3*чЭ&3^° 
З д о З с ^ а й л  а б Э г > о ^ з ° п Ъ .  о Э 'з б с о б Л п З 'з с ^ о  3 6 з 3 б 6 б (8 )3 < !ю  

З б о ^ б д й б о )  а 66Ъ б Ъ £ о з < п *з с о о  з б б з а с о Л о о Ъ  б з б (о З з г ) « д з й Ъ , 

6со8дсоо)б0 о3*з6со3бо)сос^(»»ао*зло ЪоЗЗ(8)пЭббозб 6c j g -  

б о ^ б д й л о ) .  О)’з 3 0 б  Ъ З о Л  Э д Э о ) Ъ з з з б ^ о  б з Л (о З з г > « д о Ъ  

Ъло)л6л(осг) 35^0603-360 Ъ^бб-зЪоЪ лЛЪдбсойл ЪлзЗлбоЪ 
ЗобспйлЪ бб ^б68пб(оад6Ъ оЗ*збпЗп(о,зсоб(8)0,)6оЪ (ол- 
6о^збоЪло>зоЪ. оЗ*збпЭгно*зсол(в)Г)6*зсоо о)д6лЗооЪ Ъл^о-

Л о д й л Ъ д  а^^^^азаб0^ ! ^ 0^ 9° ^ а йл> кза,эс?э&Лоз ^ "э -
6*36 Ъ б б б Т )^ 0 Ъ б о )б б б (о п  (О б б о ц ^ з з з з б о ъ  а^^З^аб^^^О  
ЗпоотЪпзЪ. (ол Эбоб0  6з&оЪЗоз6  ЗзЭо)Ъздзл‘Эо ЗбдЗл- 
бб^оЪ (олбо^збоЪ б-з0 О(^»зйсопйлЪз алс\^^азаб°с^з^0^ 
Зо^з&оЪло)зоЪ -зЗобзбзЪойл лзлсоЭдгоо}оЪ зс^обоз-зб1) 
ЭсоапЭлбдпЬлЪ -збсол Эодбо^пЪ. о)-з оЭ-зб-збЬ Ъ^бб^Э^ 0 
зсобз^дб-зс^о 0 3 С ? ° С ? Э ^ О ^ о  ^ 3060^ 63^ 6, З л а ^ л Э  дЪ 
о )Л з о Ъ  л Ъ л Ъ з л Ъ  з е ? о 6о з - з 6  Ъ - з Л л о ) ^ о  л б  З З п * з с п п 6Ъ , 

З Л д З л 6 л б ° Ъ  ( о л б о ’Э д б о Ъ л а б б  (06003600) 0)630 * з б ( « л

^ 33° 3Л3Г')0> [4Д5]. оЗ^б-з^о ЗбббЭзб^зйоЪ озс^ос^з^б 
^ g o d ( ^ g i 6 о б а б б о Ъ Э о Ъ  з о Э З д б Ъ б б ^ ^ > ’з с ^  ^ a ^ d o 0,3^ 
^л63 о)б(оаа6(озЪ (Об Ъ*зс^Л0 бЛ ббббдйсодЪ оЪ Зло)оо- 
Е?с>ап*э6 дс^озэ^Ъ. о>*з 08-36-360 Ъббб^ЪоЪ 0 3 ^ 0 ^ 3 -  

igbo б с о л З б ^ О 0̂ )^0 З соз(^> д6з й о Ъ  ^ з ^ з а о б ,  Э б ^ о б  а ^ -  

333*3C^o (обсооЪ ^38(03^ оЪобо о)бб(обо)бБсойоо) Ъб^уоЪ 
Э б о З з б д с о о о й д й Ъ  £ о л -з 6 6 * з 6 (о д 5 о л 6 . л З о б ^ З  л ( о л 3 б б 0 о ,з 6 о  

Эсозс^дбдйоЪ ЗдЪбЗ( )̂оо ббЪдйсойоЪ ал9<п(̂ °0 ^ 3 °^  9о*Ь-
Боо) 08-36*360 Ъббб"Э^°^ 8oo6o6f>6o6ao (ооблЗозлБо 
*Зб(ол а л6Ъооб0одсо(одЪ (ол ЭЪоо£?оо(о лЗоЪ ^38(03^ 

*З б (о л  о ^ б д Ъ  Э о с о д й -з с ^ о  Ъ л й с о с п с о о о  a‘>cчЛVзЗЭб0C?3^,:, 
ЗбдЗлблб^Ъ (олбоБдбоЪ оолоо&лЪз [5,19].

а^^ззатис? ^ з9° )^зззэ^'30 оЗ-збгоЭооЕо-зсолб^^з^0^
( о л б о ^ з б л  ^ з о З с ^ д А л  08^)6-360 Ъ ббб‘3^0^ а ^ 9с ) З З ^ З З оЪ

ал6д‘Эд0 ЭсоЪ(одЪ. лЪдо) доо)л6дйдйЪ 36^3(03^001 ^6<г>-
боз’ЭС?0 °6<дз^0о,з6 о  3 6 со0 зЪз&оЪл сол ЭЭоЗд ЪоЭЪпд- 
6*360 Злшоос (̂т)ао3 0̂^ С“6ооЪ, 6пЭз(гпо)Л 06CJ33-3C3> *33301- 
Ъ д д з з ^ о  ^308(^366 б б 0  30 а л9г°ЗС?0б^З^ 03-36-360 
Ъ б б б ' Э ^ 0 ^  Ъ б б ^ Э -3600 о з с ^ о с ^ з й д й о .

оЗ*з6сг)Зоо(о'з(«)лбг,>6 -зсоо о>д6 лЗооЪ ВлбббдйоЪ ц>6 соЪ 
3j 6066 (o  *36(06 о ^ б д Ъ  С »б0 * з с п о  63300336(0063^ -3(^0
(осоЪдйо (об Эз-з66бсооойоЪ Ъ^Зб. ЪбЪсоал(ооо(о Зосодй-з- 

с о о  Ъ ^ д Э о ( о л б  а л < ? ^ Ъ 3 0 3 л  с о б Ъ б ^ з з ^ о б  З Ъ о о с о с о (о  оЭ  

ЭзЭо)ЪзззлЗо, О)*з  лЭоЪ б6 а*зЭд6б о 6 дЙ-зс>о 9бЗ °О З г>'Э" 
С о д й б б о  Эсоа з з З с о з д Ь б .

оЭ*збс*)8со(о-зспб0ооЪ Зд6ооо(о^о б*30осоз&зсооб 0Э-3- 
6*360 Ъббб*Э^°1> Зз6опсо*зсоо Эсобоб^^обаоЪ Влбл- 
бдАл, 6 л 0  ЪлЪ*з6здс^ол ЗбБо6б0 30, 6со0б (ол(одйоо)о 
3(^0603*360 з<дз^б° Эооспдйл. *з<д6со Э3б о 0 , о)*3 6od 
боз*з6-Элбз6олс^*з6о йлЪл лбЪз^сойЪ, 366^0 ot«j6g<!>6
3 6 д З б 6 б б о Ъ б ( о Э о  б з б (о 9 у о ,)« д з й о Ъ  ^ о б б Ъ ^ б б о  3 a 6 d 6 c n -  

&зсосойоЪ аб6ЪбЪс?з6б. бЭоЪбоозоЪ Зб0од6боЪ ЪоЪЪ(̂ >оЪ 
*32 6̂ з(оз2><Ьз ш  vitro bob6336*3o ЗбдЗлбббоЪ Эп^Эд- 
е>з&лЪ Ъ^лзс^со^зб. о)-з лЗоЪ 8ббб6з<!>б Зз*з8(«>з<!>зс?об, 
Зб^об 0060366^63^6 ЗбдЗббббоЪ Эоо^ЭдсодйпЪ Эд^л- 
боЪЭЪд о)доо6о-зс^>б(о -збсол а^ЗЗ^^З^1 [1.2 ,3,4 ,10,12].
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Р Е З Ю М Е

Иммунореабилитация представляет собой совокуп
ность мероприятии, которые обеспечивают восстанов
ление нарушенных функций иммунной системы. 
Основными критериями ее эффективности являются: 
замедление прогрессирования патологического про
цесса, укорочение времени лечения болезни, умень
шение числа рецидивов и увеличение продолжитель
ности ремиссий. Различают специализированную и до- 
полнительную иммунореабилитацию.

Иммунотропные препараты назначаются определе
нной категории больных, у которых отмечается имму
нопатологическая симптоматика. Если в иммунном 
статусе выявляются конкретные изменения, но это не 
отражается на клинической картине, следует временно 
воздержаться от назначения препарата. Изменения 
иммунных параметров может быть проявлением 
компенсаторных реакций организма. В ряде случаев 
назначение иммуномодуляторов можно и без иссле
дования иммунного статуса. К ним относятся хрони
ческие инфекционные процессы и тяжелые опухоле
вые патологии, когда достоверные изменения иммун
ного статуса иногда могут и не выявляться.

В периоде иммуномодуляции обязательно перио
дически проводить мониторинг иммунного статуса. 
Желательно проводить мониторинг и в тех случаях, 
когда клинический эффект лечения положительный.

8. Медуницын Н. В. Проблемы этики и безо
пасности применения средств иммунореаби
литации. - Intern. Journ. Immunor. 1997, с.85- 
88.

9. Нестерова И.В. Стратегия и тактика иммуно
терапии вторичных иммунодефицитных сос
тояний с инфекционным синдромом. Аллер
гол. и иммунол. 2005, т.6 №2, с.139-140

10. Новиков Д.К, Новикова В.И, Новиков П.Д. 
Основы иммунокоррекции. Вт.,1998

11. Сепиашвили Р.И. и др. Современная концеп
ция иммунореабилитации. - Intern. Journ. 
Immunol. 1997, №6, с. 5-8.

12. Сепиашвили Р. И. Классификация и показания 
к применении) иммунотропных препаратов. - 
Intern. Journ. Immunor. 2001, №3, с. 7-13.

13. Сизякина Л.П, Андреева И.И. Справочник по 
клинической иммунологии, Ростов-на-Дону.: 
Феникс, 2005, с.135-239.

14. Хаитов Р. М. и др. Современные иммуномоду
ляторы: основные принципы их применения.- 
Иммунол. 2000, №5, с. 4-7.

15. Хаитов Р. М. и др. Иммуномодуляторы: меха
низмы действия и клиническое применение.
- Иммунол. 2003, №4, с. 19-22.

LASAREISHVILI B.G, DUMBADZE L.R.

IMMUNOREHABILITATION AND PRINCIPLES OF 
IMMUNOCORRECTION 

G.EIiava institute of Bacteriofhage, 
Microbiology and Virology; TSMU 

S U M M A R Y

Immunorehabilitation is totality of actions, which 
provide restoration of immune systems disturbing 
functions. The essential criterions of its efficiency are: 
delaying the progress of pathological processes, de
creasing the time of curing, the number of recidiva- 
tion and increasing the duration of remission. They 
are distinguishing the specializing and secondary 
immunoreabilitation.

Immunotrophic preparations are prescribing in 
definite group of patients, which have an immuno- 
pathological symptoms. If there are concrete alter
ations in immunological status, but it doesn’t reflect 
in clinical picture, prescription of preparations must 
be avoided temporarily. These alterations may be the 
manifestation of organism compensative reactions. In 
some cases, it is possible to prescribe the immunomo- 
dulators without analysis of immunological status. 
Such cases are called chronic infections and tumors. 
However reliable alterations in immunological status 
sometimes may be not reveal.

In period of immunomodulation it is necessary to 
do monitoring of immunological status. It is desirable 
to do it even in those cases, when clinical effects of 
curing are positive.
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